
各位親愛的家長：
　　光陰似箭，25-26學年轉瞬間即將劃上圓滿的句點。回望這一
年，在家長與師生的同心協力下，學校不僅在知識的傳授上穩步前
行，更透過多姿多彩的家校活動，為孩子們的成長藍圖添上亮麗的
色彩。
　　我們深知，教育的成功源於家庭與學校的緊密協作。從日常交
流與問卷回饋中，我們深切感受到您們對學校的信任與支持。這份「家校同心、互信互勉」的夥伴關係，是我們引以
為傲的基石，也是學校能成功舉辦多項活動的關鍵。
　　在此，我謹代表學校，向家長教師會致以最誠摯的謝意。您們的無私奉獻與不懈努力，化為一場場精彩活動，不
僅拉近了親子之間的距離，更為校園注入了溫情與活力。
　　本年度，家長教師會為我們帶來了連串精心策劃的活動，包括實用的「應試家長工作坊」、關懷備至的「青少年
精神健康家長工作坊」、充滿節日氣氛的「福到甜甜賀年糕點班」、趣味盎然的「親子烘焙工作坊」，以及廣受歡迎

的「親子旅行」和「親子 War Game」。每一項活動的成功，都彰顯
了家校合作的成果，也成為孩子們校園生活中溫馨美好的回憶。
　　「我今日所吩咐你的話都要記在心上，也要殷勤教訓你的兒女。
無 論 你 坐 在 家 裏 ， 行 在 路 上 ， 躺 下 ， 起 來 ， 都 要 談 論 。 」 （ 申 命 記 
6:6-7）
　　教育是一趟以愛與智慧同行的旅程，更是一份融入生活點滴的堅
持。衷心感謝所有家長與老師的付出，讓我們繼續攜手並肩，以耐心
和榜樣悉心引導，陪伴下一代在人生道路上行得正直、走得穩健。
　　祝願各位家庭幸福，生活愉快！

陳婉玲校長

各位家長、老師、同工： 
　　大家好，平安！感謝神讓我們在這一年中再次彼此同工，一起為孩子的學習與成長努力。

因為聖經說：「萬事都互相效力」（羅馬書8:28）。不論過程中有多少挑戰，神都能帶領我
們，把每一件事都化成祝福。

　　回顧這一年，我們共同推動家教會各項工作：與學校溝通協調、支持校內活動，也關心孩子在
學習與生活上的需要。我們深深感受到，很多事情能做成，不是因為只有少數人，而是因為家長學校一同合作，用心
去承擔，用愛去服事孩子。
　　也因為我常想到另一句話：「你要保守你心勝過保守一切」（箴言 4:23）。面對教養與陪伴，我們更需要先保守
自己的心：用合神心意的態度說話、用耐心與愛去回應孩子，不被情緒牽着走，讓我們成為孩子的祝福。
　　今年的安排也讓我更明白：現在幫助、引導孩子並不容易，但正因如此，我們更要持續禱告、持續同行。求神加
添我們智慧，使我們做對的事、用對的方式、在對的時候把孩子帶向更好的方向。
　　最後，願神繼續帶領家教會，使我們同心合意，用愛與智慧去服事孩子與家庭。也願神賜福各位家長、老師與同
工，凡事平安順利。謝謝大家！

曾海宏先生

校長的話校長的話

家教會主席分享家教會主席分享
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家教會家教會活動活動
（一）中一級考試攻略講座
日期：08/11/2025 （星期六）
時間：2:00pm - 3:30pm
地點：本校禮堂
目標：協助子女適應中學的
   考試模式和預備考試

（二）家長教育講座（認識青少年精神健康）
日期：09/01/2026（星期五）
時間：7:30pm - 9:00pm
地點：禮堂
目標：協助家長認識青少年精神健康問題的早期徵兆

（三）福到甜甜糕點班
日期：31/01/2026 （星期六）
時間：2:00pm - 4:00pm
地點：小禮堂
目標：促進家長與子女的溝通，共享中國傳統節慶愉悅的時光

活動介紹
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（六）親子旅行
日期：09/05/2026（星期六）
時間：9:00am - 3:45pm
行程：暢遊馬灣彩虹村 1868、馬灣舊碼頭、
   九龍關碑、「梅蔚」石刻；於富豪機場酒店
   享用自助午餐、暢遊迪欣湖活動中心
目標：透過一日遊，舒展身心，以及參觀歷史遺跡，
   見證馬灣在中國近代史上的重要角色

（四）家長日國安教育資訊
日期：07/02/2026 （星期六）
地點：地下大堂
目標：讓教師、家長及
   學生了解全民
   國家安全教育

（七）親子War Game
日期：20/06/2026 （星期六）
時間：9:00am - 1:00pm
地點：WAR ZONE (荔枝角)
目標：透過刺激、有趣的活動，增加
   親子互動、合作與溝通

（五）親子烘焙工作坊
日期：18/04/2026（星期六）
時間：3:15pm - 6:15pm
地點：BYO Co Baking Studio
目標：透過烘焙活動，提升家長
   學習新技能的意慾，和子女一起成長
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各位老師、各位家長朋友們：
  大家好！我是中一朱星宇的媽媽楊叶。
  當初登門擇校未能如願，滿心遺憾之際，幸運通過派位，讓孩子順利走進心心念念的學校，喜訊到來的那一刻，
滿心都是意外的歡喜與知足。我獨自一人帶著兒子生活，恰逢孩子步入敏感的青春期，身為母親，心裡總是時時緊
繃，時常惶恐，害怕自己不夠成熟、做得不夠周全，在育兒路上出現紕漏，耽誤孩子的成長。
  孩子剛入學時，老師們溫柔迎候每一位新生，細碎日常裡處處藏著細心與溫情。一件件暖心小事，一點點細緻關
懷，慢慢消解了我們初來乍到的生疏，讓我和孩子迅速融入溫馨的校園大家庭。
  我總想多靠近學校，即時知曉孩子在校的學習與生活，也想盡一己綿薄之力，為學校、為孩子們做點力所能及的
小事。懷揣忐忑不安的心，我鼓起勇氣參選家教會執委，沒想到有幸入選，收穫了一份珍貴的緣分。
  首場糕點DIY活動，我主動包攬前期籌備工作。從精心挑選新鮮食材，到多方甄選各式各樣的烘焙模具，全程和
老師反復對接溝通。老師始終嚴謹把關食材安全，豐富食材種類，優化模具選擇，處處用心，只為給到訪的每個家庭
帶來舒心愉快的活動體驗。縱然前期事事籌備妥當，活動當天我還是慌亂緊張，剛加入團隊，連各位執委的名字都記
不齊全。就在手足無措時，執委夥伴紛紛來電問詢，冒雨來到我家樓下，幫忙一起搬運物料往學校。細雨紛飛的日子
裡，負責的老師早已在校門口靜靜等候，微涼的雨天，心底卻暖意融融。
  步入教室，老師和執委早已提前分區佈置場地，按家庭分組擺放好所有用具與原料。由於我的粵語並不流利，老
師們放慢語速、耐心遷就，一步步拆解糕點製作流程，細緻介紹食材、模具的使用技巧。執委夥伴快速鑽研做法後，
分散到各個操作臺，一對一協助家長和孩子動手製作。那一刻我深深動容，這場活動從來不是我獨自負重前行，在場

每一位老師、每一位家長都滿懷熱忱，同心協力、互幫互助。
  看著親子們捧著親手完成的糕點，臉上滿是收穫的喜悅，大家互相欣賞
作品、說笑合影，定格溫馨瞬間。活動結束，學校還貼心准許每個家庭帶走
心儀的模具。這場糕點活動，是我走進家教會的開端，也讓我真正紮根於這
個溫暖有愛的集體。
  之後家樂坊烘焙、馬灣出遊、集體共用自助餐，每一場活動我都全程參
與，點點滴滴匯聚成滿心珍貴的美好回憶。
  轉眼，我陪著孩子安穩走完中一首個學年。所有不期而遇的溫暖，都是
最好的禮物，而我們與學校、與各位夥伴的美好旅程，才剛剛啟程。

楊叶女士
1B朱星宇家長

全方位學生獎勵計劃 全方位學生獎勵計劃 
榮譽大獎獎學金榮譽大獎獎學金

中六級全方位學生獎勵計劃中六級全方位學生獎勵計劃
榮譽大獎獎學金榮譽大獎獎學金

2A 黃 穎 3B 何偉幸 4C 林嘉𣼵
2B 李柔胺 3C 梁志森 4D 顏 僮
2C 羅承杰 3D 譚家喬 5A 容文希
2D 藍思恆 4A 陳柏裕 5B 鄧子軒
3A 黃浩軒 4B 魏文靜 5C 林偉軒

2025-2026《品德飛躍獎勵計劃》2025-2026《品德飛躍獎勵計劃》
得獎名單得獎名單

2025-26
上學期 下學期

2D 郭煒業 2D 郭煒業
3D 郭芷雅 3D 何瑞竹
4A 周君澤 4A 周君澤
5A 曾子騫 5A 黃俙彤
6A 蘇鈺恒 6A 高梓晞

2025-26
6A 高梓晞

路德會協同中學家長教師會路德會協同中學家長教師會
第二十六屆執行委員會第二十六屆執行委員會

顧問 陳婉玲校長 歐子辰副校長
家 長 委 員 教 師 委 員

主 席 曾海宏先生 --
副主席 趙雅詩女士 溫雅儀主任
司 庫 吳燕芬女士 --
稽 核 -- 張君誠老師
秘 書 李潔女士 王綺珊老師
聯 誼 鄧滿葵女士 陸燕玲女士 秦慧芬老師 焦穎欣老師
公 關 方黃小玲女士 樊雪盈老師
總 務 楊叶女士 蔡佩荷女士 --

候補家長委員 王達渠女士 --

家長分享家長分享
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